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3. L'observation de la rose

Préparation

Résumé des actes prioritaires avant et pendant une observation

1. Dire Hello

Demande a la personne de dire son nom complet, prénom et nom de famille. Dis dans toi-
méme hallo et bienvenu a la personne et a I'essence de cette personne symbolisée par son
soleil.

2. Permission

Demande ton guidance de la permission pour faire la lecture. Examine la réponse avec 'aide
d’un feu.

3. Rester dans ta propre espace.

Garde ton aura bien serré autour de toi et I'attention au centre de ta téte. Ne vas pas
chercher des informations dans I'espace psychique de I'autre, mais laisse I'information venir
a toi.

4. 'utilisation des mains.

Utilise tes mains pour recevoir de I'information. Mis tes deux mains a I’essai et découvre
guel main donne de I’énergie (en cas de guérison) et quel main recoit (en cas de lecture).

5. Le niveau des couleurs

Observe quelle(s) couleur(s) se trouve juste dessus la fontanelle, dans la partie basse du
chakra coronal. Cette(s) couleur(s) donne le niveau énergétique des choses qui la personne
est en train de devenir conscientes et qu’ils peuvent étre développées. T’entoure avec
cette(s) couleur(s) pour pouvoir travailler sur le niveau énergétique le plus adapté a la
personne.

6. Contréle de routine.

Continue de t’enraciner, laisser couler tes énergies, sentir ton soleil, utiliser des fleurs
protectrices et si nécessaire d’éliminer des cordes avec la personne qui tu lis. Et cetera.
Controle fréguemment tes limites psychiques et sois sure que tu es le patron dans ta propre
espace psychique.

7. Des images correspondantes.

Eprouve quelles images similaires tu obtiens, essaie de les comprendre et neutralise-les
pendant la lecture. Communique les images et leur signification a la personne, c’est utile
pendant toute la lecture.

8. Contrdle de la transe.
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Assure que ta transe est assez profonde. Quand ta transe est perturbée en parlant, tu peux
faire des observations pendant une certaine période et parler apres.

9. Traduire des symboles.

Les symboles qui tu recois en lisant sons des moyens pour obtenir de la compréhension.
C'est le message qui est contenu par le symbole qui est important. Pour ¢a il est important
de ne pas seulement décrire les symboles mais de les traduire de suite. Parle avec le
symbole.

10. La tache de la personne qui est lu.

En principe cette personne a les yeux ouverts. Quand il est dans I’état de le faire il peut
s’enraciner, garder son attention au milieu de la téte, draper son aura serré autour et laisser
couler ses énergies, comme |'observateur le fait.

L’observation de la rose

Quand tu as demandé le nom, dis hello, obtenu de la permission et déterminé la couleur sur
laquelle tu vas travailler, entoure-toi de cette couleur, tu demandes encore une fois le nom
et tu laisses apparaitre une rose a c6té de la personne. Cette rose, avec tous ses aspects, est
représentative pour la personnalité d’elle ou de lui, sur le niveau psychique et spirituelle.

- L'ouverture de la fleur te montre |'ouverture de la personne pour des nouvelles
informations et pour de I'information de son soi supérieur, symbolisé par son soleil.

- Un nouveau bourgeon peut étre une indication pour un nouveau cycle d’appréhension et
de grandissement.

- Fais attention a la grandeur et la couleur de la rose. Dis quelque chose sur la signification
de la taille et de la couleur.

- Fais attention a I'aura qui entoure la rose.

- Vois-tu des éventuels symboles ou images dans ou autour de la rose, qui te peuvent aider
de comprendre toute I'image et par conséquence la personne.

- Dans le coin gauche en haut se trouve le soleil de la personne, qui représente I'énergie de
son soi supérieur. Observe la rose en relation avec ce soleil et constate dans quelle mesure
la personne a contact avec cette source: est la rose inclinée vers le soleil ? Est la rose prés du
soleil ou au contraire plutot éloignée?

- Latige de la rose est représentative pour la biographie de la personne, dans cette vie ou
pour la chronologie des vies antérieures. Aujourd’hui nous lisons la tige en relation avec la
vie contemporaine.

Regarde si tu vois des anneaux colorés autour de la tige qui s’éclaircissent. Ces anneaux
donnent de I'information sur des événements importants dans la vie de la personne, aussi
bien positifs que négatifs. Demande les anneaux de révéler leur contenu.

- En général, la tige elle-méme peut étre lue comme I'attitude de la personne envers son
étre sur terre et comment elle est adaptée aux temps présents.

- Les racines indiquent combien il est facile ou difficile de se manifester sur terre.
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- Les feuilles sur la tige peuvent indiguer combien des enfants la personne a dans cette vie,
ils peuvent aussi indiquer ses ceuvres. Mémes des enfants pas encore nées ou des ceuvres
pas encore accomplis. Mais les faits dans I’avenir ne sont jamais une vérité absolue, parce
gu’on a sa propre arbitre.

- On peut aussi observer des roses qui symbolisent le passé, ou méme I’avenir, mais en ce
dernier cas sois trés prudents, n’essaye jamais de programmer quelqu’un avec des
prédictions.

Et maintenant pratiquez I'observation de la rose

Répete le travail en changeant de réle et/ou de partenaire

Finitions

Exercices

Réfléchi sur tes premiéres expériences de I'observation de la rose et imagine comment tu
aurais pu approfondir tes résultats. Fais attention aux images correspondantes.



