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8. Le travail en ligne

Le travail en ligne: la valeur des expériences partagées

Nos observations spirituelles et énergétiques sont normalement difficiles a reconnaitre par
des gens qui ne connaissent pas la matiere. On tombe vite sur de I'opposition ou méme
I’accusation d’étre fou. Ainsi on peut facilement perdre la confiance en soi.

C’est pourquoi il est un vraie soulagement de pouvoir découvrir que nos observations ne
sont pas unique, mais en fait les mémes que celles-ci de nos collegues observateurs.
Aujourd’hui nous allons travailler en ligne, que veut dire que trois de vous serons les
observateurs et un de vous se laisse observer, le tout assisté par une garde.

On va suivre le rituel d’'une session normale, mais les taches différentes seront partagées.

Des actes pour une observation en ligne

1. Les taches : qui observent quoi

On divise les taches, chaque observateur a son propre sujet: la rose, I'aura, les centres ou la
tache de la garde. Qui a la tache de lire fais aussi des communications, mais les deux autres
observent avec lui et peuvent ajouter leurs observations.

Etudie encore un fois les instructions pour les observations de la rose, de I'aura et des
centres dans les lecons déja donnés.

Les trois se placent sur des chaises en face de la personne qui sera lu. La garde se trouve
guelgue part dans la piéce et reste debout pendant le travail.

La personne qui est observé a en principe les yeux ouverts. Quand il est dans I’état de le faire
il peut s’enraciner, se centrer, draper son aura serré autour et laisser couler ses énergies.

2. La durée

Quand on fait une observation en ligne pendant la lecon on n’utilise pas plus une heure. Ca
suffit pour I'introduction des sujets différents. Une observation détaillée prend circa deux
heures. En principe chaque sujet utilise 15 minutes et on a aussi 15 minutes pour les
guestions de la personne qui est observée.

3. La garde

La garde ne prend pas la couleur des observateurs et reste hors circuit. Il est debout et peut
parcourir la piéce, si nécessaire. La garde est responsable pour enraciner la piéce, les
observateurs et la personne qui est observée. Il s’occupe aussi de 'ambiance dans la piece. Il
la garde gaie, claire et shre. |l donne de I'attention a la personne qui est lu. Si nécessaire il
donne un petit soin en premier secours. En outre le méme pour les observateurs. Il peut
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aussi demander aux observateurs de réinitialiser leur transe. Il est responsable pour le
déroulement de la durée.

4. la chaise centrale

La personne placée sur la chaise centrale est le coordinateur de I'observation. |l décide
depuis quelle couleur sera étre observée (vois 6). Il observe les centres et est ainsi le dernier
observateur.

5. Utiliser le marron et I'or.

Quand les observateurs ont se placé en ligne ils se orientent vers une vibration en marron.
Ce couleur terrestre facilite de s’enraciner et implique un hello vers les cotés difficiles et
sombres de la vie sur terre. Aprées le bain en énergie marron les observateurs s’enrobent par
de I’énergie en or, pour devenir plus propres et de pouvoir commencer 'observation depuis
un niveau pur. On peut aussi pendant I'observation rétablir le marron et I'or, quand la
personne de la chaise centrale ou la garde le trouve opportune.

6. Définir la couleur

Les lecteurs en ligne s’accorder sur la méme couleur, pour se mieux comprendre mais aussi
pour mieux comprendre la personne qui est observée. Quand on combine ses pouvoirs, on
devient plus clair et plus fort.

La chaise centrale observe le centre coronal définit la couleur. Les observateurs s’unifient sur
cette couleur par intermédiaire d’un ruban, qui les connecte. La chaise centrale et le
controle gardent un ceil sur ce ruban. Il doit rester in tact.

Il n’est pas du tout slr qu’on puisse garder la bonne couleur pendant toute I'observation.
Quand l'interaction entre les observateurs et la personne qui est lu se développe, on ala
chance que la couleur du centre coronal changera aussi. Il est une bonne idée de contréler Ia
couleur entre chaque étape de la I'observation (rose, aura, centres, interaction verbale).

7. Le partage de l'information.

C’est I'intention que les observateurs en ligne suivent le travail de chacun entre eux. Par
exemple, quand la rose est lue, tout le monde observe la rose. C’est intéressant et pratique.
Quand tu t'échoues tu demandes un co-observateur de t’aider. Quand tu bloques dans une
image correspondante, par exemple I'incertitude, tu demandes un autre de prendre sur soi
la continuation, jusqu’a ce que tu sois de nouveau capable d’observer neutralement.

Il est tres bien de bloquer sur des images correspondantes, ¢ca te donne de la chance de te
libérer. Tu n’observes pas pour devenir clairvoyant mais pour devenir libre.

Quand un collégue-observateur voudrait ajouter des observations il le fait thématiquement,
mais il ne va jamais décrire un autre rose ou un autre centre, parce que ¢a donnera de la
confusion.

8. On est un canal.
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Sois conscient gu’il n’est pas toi qui fait I’observation. Tu es simplement le canal par lequel
I'observation se réalise. Ton soi-supérieur et tes guides sont toujours la pour t’aider. |l est
vite produit que tu te sens responsable pour le processus et oublies que tu ne dois pas faire
de la peine. Tu pourrais étre un canal pour le Bien le plus élevé sans aucun effort. Si tu te
souviens cette principe, ¢a pourrait changer complétement la qualité de I’'observation.

9. Humour

Une observation peut facilement devenir trop sérieuse, trop lourde, parce qu’on travaille
souvent avec des problemes. Essaie de ne pas rester dans la lourdeur mais augmente ton
niveau d’humour. Visualise quelque part dans la pieéce une grande fontaine pleine d’énergie
de I'humour, qui remplit la pieéce avec du plaisir et des rires. Obligatoirement on n’aura
jamais de I’lhumour qui exclut la personne qui est observé. Il est seulement ensemble que le
plaisir est bienfaisant.

10. La code éthique.

J'accepte toute la responsabilité pour ma propre énergie. Je m’oblige de créer une
atmosphere sire et bien connectée avec la terre.

Je suis énergétiquement neutre et je me réalise quelle énergie est a moi et quelle a I'autre.
Je prends assez de temps pour la préparation et la finition d’une session.

Je ne cherche pas a affaiblir un autre en essayant de résoudre ses problémes. Je ne crée pas
des dépendances et je soutiendrai I'autre de développer son autonomie et son libre arbitre.
Je nutilise pas mes pouvoirs pour condamner, contréler ou manipuler quelqu’un.

J'utilise mes pouvoirs pour comprendre ce qu’il est vrai et bien pour I'autre. Je me réalise
aussi que chaque information intuitive est relative. Je n'impose jamais ma conviction a
I'autre.

Je travaille dans le moment présent et je ne fais jamais des allusions sur I'avenir, qui peuvent
influencer I'autre dans ses décisions. Je laisse I'autre libre de créer son propre avenir.
Quand je partage mes observations, je cherche un équilibre entre les choses positives et
négatives. Les possibilités et les limitations seront unifiées dans une réaction inspiratrice et
plein d’amour.

Je présente des informations douloureuses dans une maniére réfléchie et plein de tact.

Je garde pour moi les informations et observations confidentielles de la personne avec
laguelle je travaille.

Je ne donnerai jamais mes observations intuitives sans étre invité. Je n’essaie pas
d’impressionner.

L’énergie qui je canalise et les Guides avec lesquelles je travaille sont d’un niveau pur et ils
connaissent les lois d’Amour et de la Liberté.

Je cherche toujours dans mon coeur la pureté et la vérité de ma propre essence et je veux

aider des autres de la trouver de leur propre maniére.
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Je me consacre a l'individualité et I'unicité de chaque dme, en respectant sa quéte a étre Un,

saine et heureuse et enfin de trouver Dieu. L’Amour peut guérir toutes les blessures.
Je donne la code éthique aussi en piece annexe, pour la pouvoir relire de temps en temps.

Préparation

Une observation en ligne

En général : aie relu les lecons concernant les observations de la rose, de I'aura et des
centres. Et sois continument conscient des éventuelles images correspondantes.

Chacun prend sa place et on commence avec le rituel du marron et de I'or et donne un grand
bienvenu.

L’observateur centrale demande le nom et identifie la couleur du centre coronal.

Les trois créent une corde en cette couleur qui les connecte.

La personne qui observe la rose commence. Il demande de nouveau le nom. Et laisse
apparaitre la rose. Il partage ses résultats. Les autres ajoutent des éventuels autres aspects.
La personne observée donne des réactions.

On controéle la transe et I'observateur central continu avec les centres. De nouveaux des
échanges.

L'observateur central formule un résumé et des éventuels conseils.

On ne donne pas un soin.

Un autre essai

Changez de role et recommence la procédure

Finition

Exercices

Quand tu te trouves parmi des autres, essaie de temps en temps d’étre dans le roéle du
contrdle, neutre et distancié, pour pouvoir établir et généraliser un sentiment de bien-étre.

Essaie la prochaine fois d’étre la avec 5 personnes. Récapitule tes expériences de cette
semaine et prépare-toi pour une nouvelle observation en ligne.



