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3. L'observation d’une vie antérieure

L’observation d’une vie antérieure

lIs existent en général deux sources pour de I'information concernant des vies antérieures:
dans le symbole de la rose et dans I'aura des vies antérieures qui se trouve derriere la
nuque. Au niveau des centres c’est au c6té du dos du centre de la gorge qu’on pourrait
trouver des informations.

Quand on veut avoir de I'information concernant une autre vie de la personne qu’on lit, on
fait surtout usage de sa rose. Normalement on lit seulement des vies qui sont utiles pour
mieux comprendre et mieux sentir la vie actuelle. Une vie antérieure qui ressemble
thématiquement a la vie actuelle est une vie d’'une grande importance : une vie élevée.

Des anneaux autour la tige de la rose symbolisent des vies antérieures. Laisse apparaitre ces
anneaux et laisse I'anneau le plus important s’éclaircir pour cet instant. L'information sur
cette vie donne la personne la possibilité d’aller comprendre les implications karmiques pour
sa vie actuelle.

Normalement ils existent plusieurs vies d’importance, on peut les étudier ultérieurement,

pour l'instant nous avons seulement de temps pour une vie.

Pour des informations supplémentaires on observe I'aura des autres vies, qui se trouve

derriére la nuque.
Pour des informations supplémentaires on applique la technique du cabinet de travail.

Parce que cette sorte de détails est subtile, il est conseillé de travailler en double transe.

Préparation

Avec de I'attention spéciale pour la double transe

Au travail

Choisis un partenaire.

Commence I'observation avec le bienvenu et la permission.
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Demande le nom et observe la couleur du centre coronal et pose-toi dans cette couleur.
Demande éventuellement encore un fois le nom et on laisse apparaitre une rose.

Demande le rosier de laisser apparaitre les anneaux des autres vies autour de sa tige.
L’anneau le plus important pour ce moment s’éclaircit. Laisse cet anneau s’ouvrir et observe
ce qu’il contient. Toute une autre vie peut se manifester, ou plutét des symboles, ou une
histoire se laisse entendre.

Quand ils existent des questions spécifiques, on pourrait utiliser la technique du cabinet de

travail.

Continue I'observation avec de I'aura des autres vies. A toi le choix: on le fait assis sur la
chaise en face de la personne qui tu observeras, en se concentrent a 'aura derriéere la

nugue. Ou on se place derriére la personne et observe I'aura des autres vies avec ses mains.

Concernant de I'information qu’on recoit, on peut s’interroger s’elle est une véritable vie.
Tout le temps on doit se réaliser que le travail avec des vies antérieures a une valeur
thérapeutique au premier abord. Si nos observations sont aussi historiquement correctes est
une autre chose. Evidemment nous avons de la confiance en notre pureté et nous penserons
gue les informations obtenues sont correctes. Mais c’est en premier abord la valeur
émotionnelle de la reconnaissance et de I'approbation qui comptent. L’acceptation des
images d’une autres vie, réelles ou symboliques, est le plus importante.

Par I'expérience on commence a reconnaitre des qualités concernant une autre vie, mais il
est en premiére ligne surtout notre propre expérience. Il est important que la personne elle-
méme juge que ces images sont historiques ou symboliques.

En outre, il est important de jamais imposer tes constatations a une autre. Présente-les

comme une réponse possible a ses questions karmiques.

Change les réles et recommence le travail

Finitions

Choses a faire

Préparez-vous pour la semaine prochaine. Vous devriez étre avec cing personnes pour
optimaliser le travail ensemble. Les quatre personnes qui travaillent avec de I'énergie, la
seule personne qui sera observée. Puisez-la éventuellement de la liste du site web du
Centre. S’il sera impossible de ramasser les 5, faite le travail en paires.



