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10. Actions éthiques

C’est évident, on peut avoir de I'influence. En nettoyant de I'énergie de quelconque on peut
partout clarifier 'atmosphere. On ne doit méme pas participer pour pouvoir le faire.

C’est pourquoi on nous n’aime pas. C’'est aussi pourquoi il était peut-étre mieux de ne pas
écrire ce paragraphe.

Mais la lutte est inévitable quand on veut améliorer la vie. On a maintenant la chance, apres
la grande destruction des structures ne plus appropriées.

C’est en fait sur tout le terrain qu’on a besoin des solutions honnétes, moins inspirés par
I'ego, plus adaptés aux besoins réels.

Pour devenir plus personnel: tu peux étre utile partout. Il attend une énorme quantité de
travail a faire.

De plus simple au le plus compliqué ils existent des chances pour le travail spirituel, a
I'intérieur des structures existantes et par la création des nouveaux solutions dans la société.
Ca demandera un esprit de combat. On doit s’armer. Quelles sont nos armes? Dans la
premiere place c’est de I'énergie pure. Dans la seconde place il est la permission d’agir des
pouvoirs les plus élevés. Sans permission on s’abstient de I'action. Dans la troisieme place ils
sont des traits de caractére qui aident d’agir. C'est la forte volonté pour la création d’une vie
humaine en harmonie avec la volonté de I'Etre Supréme.

Tous les petits résultats sont bienvenus. Le grand oeuvre va prendre du temps.

Il sera important de le faire ensemble. Pour un succes de la coopération le mot donné sera
primordial, on doit pouvoir se confier.

La méditation énergétique spirituelle va aider de garder les intentions pures.

L’humour, signe de distance et de vue générale, aide de supporter la lourdeur de la tache.
Nous sommes tous des petits étres humains qui se trompent et ont des idées comiques qui
suivent des mirages et évitent la force élémentaire de la spiritualité.

Le plus important est de commencer le grand travail. Pour accomplir la tache il sera utile

de continuer le travail intérieur et de prendre du temps pour de la réflexion.

Traits de caractére

Tu es spirituel par ton facon d’étre.
Tu restes toi-méme dans toutes les circonstances
Tu essaies de rayonner de I’"harmonie

Tu surmontes des angoisses et tu es courageuse et impliqué
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Tu es connecté avec le monde qui t'entoure

Tu es intégré dans le courant spirituel d’en haut.
Tu as une idée de tes limites et de tes libertés
Avec ca le travail ne sera pas un probleme.

Quelques terrains d’activité

La politique

Politique et spiritualité sont trés compatibles. Un coeur chaud donne automatiquement de
I'envie d’étre impliqué et de lutter pour des solutions morales.

C’est une tres bonne idée d’apprendre d’entretenir un bon rapport avec du pouvoir et

utiliser le pouvoir d’'une maniere éthique.

L’éducation
Investir dans des infants est le plus important a faire. L’éducation manque fortement un

component spirituel et éthique. Aussi I'attention pour I'individu doit améliorer.

La santé publique
Chercher de trouver des causes des maladies et leurs remédes et ne plus traiter des

symptomes. Un changement énorme!

La spiritualité

Devenu orpheline de notre société, elle a besoin d’'une grande revalorisation.

Révélation des techniques d’initiation spirituelle, que signifie mettre en ceuvre des cours, est
a l'ordre du jour.

Le fonctionnement dans un métier ou une organisation

Est parfois bien difficile parce que partout on trouve des gens inconscient de leur
rayonnement négatif et I'impact de ca sur leur environnement. Comment gérer cette
situation? Avec de I’énergie plein d’amour on a de la chance. Mais quand ce ne marche pas,

ne devrais tu pas quitter la scene?

Le travail du monde

Concernant des problemes mondial, il y des personnes qui jouent un réle désastreuse et ont
besoin de I'aide morale. Avec de I'énergie spirituelle bien pure et propre tu pourrais
influencer la situation. C'est une activité en méditation pour laquelle tu dois toujours

demander de la permission. On peut le pratiquer seul ou en groupe.
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Sois conscient qu’avec de I'énergie épurée on ne peut jamais blesser.

Discussion

Il est bien possible que cette lecon évoque des réactions. La matiere peut étre
controversable.

Une bonne idée de le discuter un peu.

Préparation

Le travail d’aujourd’hui

Nous allons pratiquer des sortes de travail spirituel qu’on peut appliquer quand on veut.
Chacun travaille avec un propre sujet.

- Choisis une situation qui te ne plait pas.

Laisse apparaitre une personne qui est connecté avec cette situation désagréable.
Accepte la personne qui se montre.

Crée une image de cette personne et place-la devant toi sur une chaise, vis-a-vis.

Tu demandes de la permission pour le travail avec elle.

Tu dis bienvenu

Et observe la couleur du centre coronal.

Et t’enrobe avec.

Comment se présente son énergie a toi?

Fais attention a la racine, I'énergie du centre coronal, I'aura, le courant par les jambes, les
centres, son soleil et la protection de I'aura.

Donne un soin a tous les aspects.

Harmonise, laisse bouger, élimine de la stagnation ou de pollution, laisse entrer de I’énergie
propre.

Fais contact avec son soleil et laisse lui irradier tout I'aura de la personne.

Donne I'aura une protection en fleurs.

Et finis la session.
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Sois trés conscient du fait que tu peux le faire comme ¢a seulement quand tu as de la
permission. Et te rend compte que tu interviens dans la vie d’un autre gens, mais ce qu’il est
une intervention en mieux et jamais subversif.

On peut appliquer une méditation comme ¢a aussi ensemble pour le faire plus forte.

- Autre exercice

Tu dois assister a une réunion d’une association ou une organisation qui te déplait, par les
tensions qui existent toujours.

Imagine la piece ou la réunion se déroulera.

Nettoie la piece et introduit de I'énergie en couleur or.

Observe comment la piece se remplit et les gens cherchent leur place.

Quand tout le monde est assis tu demandes de laisser se montrer des tensions en des
endroits foncés.

Laisse les tensions et les endroits foncés disparaitre par la racine de la piéce.

Laisse de I’énergie qui veut venir remplir les endroits devenu vide.

Fais attention a tes propres réactions

Reste neutre et bien protégé.

Finis la médiation

Pour plus tard: prépare bien ton réle dans la réunion et ne te laisse pas perturber. Prépare-
toi aussi énergétiquement et sépare-toi de la réunion une fois chez toi.

- Pour finir voici un petit project ensemble. Choisi ensemble un but a quoi vous voudriez
donner de la bonne énergie.

Répete la préparation, élimine les contaminations obtenues par les deux derniers exercices.
Enrobez-vous en énergie doré.

Créez une image de votre but

Demandez au but ses points faibles, qui méritent du support

Laissez disparaitre ses points faibles dans la racine de la piéce.

Demandez ce qu’il veut avoir en place

Créez une image de ces voeux et envoyez-la vers le but

Accompagné de |'énergie en or en abondance.

Créez une bonne racine sous le but

Et donnez-lui une protection autour en roses rouges

Finissez la méditation.

Finition
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La prochaine fois

Elle sera la fin du cours. Prépare quelque chose a boire et a manger ensemble pour une fin
festive.



